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IGRA JE BESPLATNA

Igra je potpuno besplatna i nije i nikad nece biti na prodaju. Nema prijave ni
instalacije, a radi u pregledniku na mobitelu, tabletu i racunalu. Igru pronadite na
adresi zirahadigitaldetox.com/bonton-igra. Struc¢njaci je mogu slobodno

preporucivati obiteljima.

IGRA NE PRIKUPLJA PODATKE

Igra ne trazi prijavu, ime i prezime ni adresu e-poste i ne prikuplja nikakve podatke o
djeci ni odraslima. Imena koja igraci upisu, njihovi odgovori i poruke uz srca ostaju
samo u pregledniku na uredaju na kojem se igra i nikome se ne Salju, pa ni nama. Igra
nema analitiku ni kolacice za pracenje. Sve spremljeno moZe se izbrisati brisanjem
misije u igri ili brisanjem podataka preglednika. Kako je to tehnicki izvedeno, opisano
je u Prilogu G.

VAZNO: UCINAK IGRE NIJE MJEREN

Igru smo osmislili s idejom da moZe djelovati na dijete, na odraslu osobu i na njihov
odnos. Taj utjecaj nije mjeren i nemamo dokaz da igra na bilo Sto utjeCe. Sve Sto u
ovom vodiCu piSemo o djelovanju igre, opisuje mogudi utjecaj: ono cemu se nadamo
i razloge zbog kojih smo igru napravili bas ovako. Igra nije terapijski postupak ni
provjerena preventivna intervencija, nego alat koji stru¢njak moze ukljuciti u svoj rad
prema vlastitoj procjeni.

Kome je vodi¢ namijenjen

Vodi€ je namijenjen psihoterapeutima i savjetovateljima koji rade s djecom i obiteljima,
Skolskim psiholozima, pedagozima i socijalnim pedagozima, socijalnim radnicima te uciteljima
razredne nastave i razrednicima. Poglavlja 2 i 4 imaju odvojene dijelove za terapeute i za
ucitelje, jer se njihova uloga razlikuje. Terapeut igru moze Koristiti kao dio rada s pojedinom
obitelji. UCitelj je koristi u edukativne svrhe, kao poticaj da se o ponaSanju na internetu
razgovara u razredu i kod kuce.
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POGLAVLJE 1

Cilj igre: djelovati na dijete, odraslu osobu i
njihov odnos

Vecina materijala o sigurnosti na internetu obraca se ili djeci ili roditeljima. Ova
igra namjerno se obraca objema stranama istovremeno, jer vjerujemo da se
ponasanje djeteta na internetu tesko mijenja bez promjene u odnosu s odraslima koji
su mu uzor. U ovom poglavlju opisujemo kako bi igra mogla djelovati. Taj utjecaj

nije mjeren, nego je ideja s kojom smo igru napravili.

Ukratko o igri

Igru igraju dijete od 8 do 12 godina i jedna odrasla osoba, na jednom zajednickom uredaju.
Odrasla osoba moze biti roditelj, ali i baka, djed, ujak, teta ili druga osoba koja je djetetu
bliska. Dijete i odrasla osoba imaju svaki svojih 13 razina. Razine u istom redu imaju istu
temu: dok dijete uCi ne nestajati usred razgovora, odrasla osoba uci slusati dijete do kraja.
Dok dijete uci ne rugati se drugima, odrasla osoba uci ne komentirati niciji izgled.

Svaka razina ima isti tijek. Najprije igrac vidi kratak razgovor u porukama ili situaciju uzivo i
bira kako ¢e odgovoriti. Nakon izbora vidi posljedicu: kako je druga osoba reagirala, sto je
osjetila i zasto. Zatim slijedi kratka igra ,,Ok ili nije ok?”, u kojoj igraC procjenjuje nekoliko
slicnih situacija. Razina zavrSava pravilom i izazovom tjedna, koji se radi uzivo, bez ekrana.

Nakon otprilike tiedan dana mobitel prelazi iz ruke u ruku. Dijete odgovara na nekoliko pitanja
o tome kako je odrasla osoba izvrSila svoj izazov i samo odlucuje hoce li joj dati srce ili joS
malo vremena. Odrasla osoba potvrduje djetetov izazov, dobiva savjet kako ga podrzati i uz
srce mu napiSe nesto lijepo. Igru smo zamislili tako da se igra jedna tema tjedno, pa cijela
igra traje otprilike jedno polugodiste. Ako djeca jedva Cekaju nastavak i obitelji to ima smisla,
razmak se moze skratiti, na primjer na najmanje tri dana. Dijete moze istu temu igrati i s
drugom odraslom osobom. Jedna razina traje oko pet minuta, a razgovor koji iz nje proizade
moze trajati i dulje.

Kako bi igra mogla djelovati na dijete

Djeca od 8 do 12 godina vec¢inom joS nemaju vlastiti pametni telefon ili ga tek dobivaju, ali
pravila ponaSanja u porukama ve¢ upoznaju: kod starije brace, u razrednim grupama na
tudim mobitelima i u onome Sto gledaju. Pretpostavijamo da je to dob u kojoj djeca pravila jo$



velikim dijelom preuzimaju od odraslih, a ne samo od vrSnjaka. Igru smo osmislili tako da
iskoristi taj trenutak: dijete pravila ne dobiva kao zabrane, nego ih otkriva kroz posljedice.

Klju¢ni dio igre je trenutak nakon izbora. Kad dijete odabere da Ce prijateljicu ostaviti bez
odgovora, ne dobiva ocjenu ,neto€no”, nego vidi njezine poruke: ,Jesi tu?”, ,Jesam nesto
krivo rekla?”. Zamislili smo da tako dijete vjeZba zauzimanje tude perspektive, sposobnost
koja u ovoj dobi intenzivno raste, ali u komunikaciji preko ekrana ne dobiva prirodnu povratnu
informaciju. UZivo dijete vidi lice druge osobe. U porukama ga ne vidi, pa mu igra pokuSava
to lice vratiti.

Drugi vazan dio je izazov tjedna. Pravilo ne ostaje u igri, nego se prenosi u stvarni zivot:
dijete nekoliko dana zavrSava razgovore pozdravom, pita prije nego nekoga slika ili Ceka
deset minuta prije nego odgovori na poruku koja ga je naljutila. Buduci da vecina djece te
dobi joS nema vlastiti mobitel, mnogi izazovi vjezbaju isto ponaSanje uzivo. Polazimo od toga
da se pristojnost online gradi na pristojnosti uzivo: dijete koje uzivo zna pozdraviti, pricekati
red i reci ,oprosti”, to ¢e vjerojatno lakSe prenijeti i u poruke.

Treci dio je promjena uloge. U igri dijete procjenjuje odraslu osobu i odlu€uje o njezinom srcu.
Za mnogu djecu to je novo iskustvo: njihov dozivljaj je vazan, a njihova procjena ima
posljedicu. To bi moglo jacati osje€aj da ih se shvaca ozbiljno, ali trazi i odgovornost, jer dijete
mora iskreno odgovaoriti i na pitanja o tome je li ga odrasla osoba doista slusala.

Kako bi igra mogla djelovati na odraslu osobu

Teme odraslih nisu teme o nadzoru djeteta, nego o vlastitom ponaSanju. Razine poput
.Mobitel dolje kad dijete prica”, ,Ne kaznjavam Sutnjom” ili ,Kako piSem o drugima” odrasl|oj
0sobi pomaZu posvijestiti ono Sto dijete svakodnevno gleda. Djeca uCe gledajuci nas, a ono
Sto rade odrasli, djeca prepoznaju kao normalno. Roditelj koji za stolom gleda u mobitel teSko
¢e uvjerljivo traZiti od djeteta da to ne radi.

Igra odraslima ne drzi predavanje. Kao i dijete, odrasla osoba bira odgovor u stvarnoj
situaciji, na primjer kad dijete uzbudeno pri¢a o danu, a ona upravo odgovara na poruku.
Nakon izbora vidi kako je dijete reagiralo i zaSto. Odrasli op¢enito lakSe uce kad novo mogu
povezati s vlastitim iskustvom, kad im je odmah primjenjivo i kad sami dodu do zakljucka,
nego kad im netko kaze Sto rade krivo. Zato smo igru za odrasle napravili na isti nacin kao za
djecu.

Kad potvrduje djetetov izazov, odrasla osoba uz svaki odgovor dobiva savjet kako podrzati
dijete: kako ga konkretno pohvaliti ili Sto napraviti ako mu ne ide. Drugo pitanje kod potvrde
uvijek se vraca na odraslu osobu, na primjer: ,ZavrSavate li i vi razgovore s djetetom, umjesto



da samo odete?” Namjera je da igra tako potakne odrasle da razmisle o svom primjeru i da
pomakne fokus s kontrole djeteta na odnos s djetetom.

Kako bi igra mogla djelovati na njihov odnos

Igra je osmisljena tako da se ne moZe igrati bez partnera. Dijete ne moZe dobiti srce bez
odrasle osobe, a odrasla osoba ne mozZe dobiti srce bez djeteta. Igra se na jednom uredaju,
pa se mobitel doslovno predaje iz ruke u ruku. Uz svako predavanje igra kratko objaSnjava
tko je na redu, kako se ne bi izgubio smisao zajednicke igre.

Pitanja kod potvrde izazova ne provjeravaju poslusnost, nego otvaraju razgovor. Dijete se
pita, na primjer, je li ga odrasla osoba proteklih dana slusala kad je pricalo i je li ga pitala Sto
mu je bilo najbolje u danu. Nema krivih odgovora i nema kazne za ,ne”. Kad je odgovor ,ne”,
igra ne zavrSava neuspjehom, nego dijete moze dati joS malo vremena. Namjera je da dijete i
odrasla osoba tada razgovaraju o tome 5to se stvarno dogodilo proteklih dana, a to je
razgovor koji se u mnogim obiteljima inaCe mozZda ne bi dogodio.

Poruka uz srce zavrSava svaki krug necCim lijepim. Odrasla osoba piSe, na primjer, tri najbolje
osobine svog djeteta, a dijete piSe Sto mu je bilo najljepSe proteklih dana. Za neku djecu to
moze biti prva pisana poruka u kojoj roditelj navodi njihove dobre osobine. Takve poruke
ostaju u igri i mogu se ponovo procitati.

Z.asto su izabrane bas ove teme

Trinaest djecjih tema odgovara trinaest ponaSanja iz digitalnog bontona. To su ponasSanja
koja djeca u komunikaciji porukama Cesto smatraju normalnim: nestajanje usred razgovora,
poruke bez pozdrava, ostavljanje na ,videno”, pozurivanje, hrabrost iza ekrana, ruganje uz
,Samo se Salim”, prosljedivanje tudih poruka i slika, snimanje umjesto pomaganja,
iskljuivanje iz grupe, Sutnja promatraca, pisanje u ljutnji, mobitel vazniji od ljudi i opasni
izazovi s druStvenih mreza.

Teme odraslih izabrane su tako da svaka odgovara djecjoj temi u istom redu. RijeC je 0
ponaSanju odraslih koje djecje ponaSanje oblikuje, hrani ili zrcali. PoSli smo od ideje da Ce
dijete koje kod kuce dozivljava Sutnju kao kaznu, Sutnju lakSe koristiti i u porukama. Zato je
tema ,ProCitam i Sutim” u paru s temom ,Ne kaznjavam Sutnjom”. Isto tako pretpostavljamo
da Ce dijete koje se ne boji kazne lakSe reci odrasloj osobi da je vidjelo snimku tu¢njave. Zato
je tema ,Snimam umjesto da pomognem” u paru s temom ,Dijete mi moze reci sve”. Svih
trinaest parova, uz kratko objasnjenje veze, nalazi se u Prilogu A.



Redoslijed tema ide od svakodnevnog prema zahtjevnijem. Prve teme odnose se na osnovnu
pristojnost u razgovoru: pozdrayv, zavrSetak razgovora, odgovaranje. Srednje teme odnose se
na odnos prema drugima: ton, Sale, tude slike i pristanak. ZavrSne teme odnose se na

situacije u kojima netko trpi: snimanje nasilja, iskljuCivanje, Sutnja promatraca, ljutnja i opasni
izazovi. Tako dijete i odrasla osoba do tezih tema dolaze nakon nekoliko tjedana zajednickog

razgovora.

Moguci ishodi zajednickog igranja

MOGUCI, A NE DOKAZANI ISHODI

Ishodi opisani u nastavku nisu mjereni i nemamo dokaz da ih igra postiZze. To su
moguci ishodi kojima smo se vodili kad smo igru osmiSljavali, na temelju onoga Sto
znamo o ucenju po modelu, o zajedniCkom koriStenju medija i o ulozi topline i
dosljednosti u odgoju. Ako do njih dode, ocekujemo da Ce to biti ponajprije kad se igra
igra redovito, kroz viSe tjedana, i kad se odrasla osoba doista ukljuCi u svoje izazove.

Odnos i povjerenje. Redoviti zajednicki razgovor o tome kako su prosli protekli dani moze
djetetu dati iskustvo da odraslu osobu zanima njegov svijet i da joj moze reci i ono neugodno.
To smatramo vaznim dijelom zastite djeteta na internetu, jer Ce dijete koje zna da nece biti
kaZnjeno vjerojatno lakSe reci kad se dogodi nesto loSe.

Komunikacija u obitelji. Igra predlaze ritam kratkih, redovitih razgovora. Mnoge obitelji
imaju dobru volju, ali nemaju naviku razgovarati o0 ponasanju bez svade. Struktura igre mogla
bi pomoci da razgovor bude kratak, konkretan i ugodan, a ta navika mogla bi ostati i nakon
igre.

Zajednicki jezik i pravila. Nakon igre obitelj moZe imati zajednicke izraze poput ,test lica”,
~pravilo 10 minuta” ili ,mobitel okrenut prema dolje”. Pravila koja su dijete i odrasla osoba
zajedno upoznali mogla bi lakSe postati obiteljska pravila koja vrijede za sve ukucane.

Odrasli kao primjer. Buduci da i odrasli imaju svoje izazove, dijete vidi da se pravila ne
Moguce je i da ¢e odrasli tek kroz igru primijetiti koliko ¢esto i sami posezu za mobitelom dok
im dijete prica.

Emocionalna regulacija. Teme o ljutnji, za dijete ,pravilo 10 minuta”, a za odrasle ,kako se

ja smirujem”, mogu otvoriti razgovor o tome Sto radimo kad smo ljuti. Odrasla osoba koja
naglas pokaze kako se smiruje, djetetu moze dati konkretan model ponaSanja.



Reakcija promatraca i prevencija vrSnjackog nasilja. Teme o snimanju, iskljuCivanju i
Sutnji promatraca mogu potaknuti dijete da razmisli Sto moze napraviti kad vidi da se nekome
dogada nesto loSe, a odraslu osobu da pokaze da i sama reagira. Igra ne zamjenjuje Skolsku
prevenciju nasilja, ali je moZe dopuniti razgovorom kod kuce.

Ravnoteza ekrana. Teme odraslih poput ,Vrijeme bez ekrana za sve”, ,ZajedniCke rutine” i
~Slobodna igra i dosada” mogu potaknuti obitelj da uvede vrijeme bez ekrana. Bududi da
pravilo vrijedi za sve, dijete bi ga moglo lakSe prihvatiti.

Samopouzdanje djeteta. Iskustvo da njegova procjena ima tezinu, da ga odrasla osoba
konkretno hvali i da mu u pisanoj poruci navodi dobre osobine, moZe jacati djetetov osjecaj
vlastite vrijednosti.

Priprema za prvi mobitel. Za obitelji u kojima dijete uskoro dobiva mobitel, igra moze biti
nacin da se pravila dogovore prije nego $to ih slozi razredna grupa. Mobitel ne donosi nova
pravila, nego novo mjesto. Kad dijete dobije mobitel, pravila ve¢ trebaju postojati.



POGLAVLJE 2

Kada predloziti igru

Terapeut i ucitelj igru predlaZu iz razlicitih razloga i na razlicit nacin. Terapeut je
predlaze odredenoj obitelji kao dio rada s njom. UCcitelj je predstavlja svim

roditeljima kao edukativni materijal o ponasSanju na internetu.

Za terapeute i strucne suradnike

U terapijskom radu igru je korisno predloziti kad je jedan od ciljeva rada odnos djeteta i
odrasle osobe, a ponaSanje vezano uz ekrane i komunikaciju dio je problema ili je dobar ulaz
u temu. Mislimo da bi igra mogla biti posebno korisna obiteljima u kojima roditelj Zeli pomoci,
ali ne zna kako zapoceti razgovor, ili razgovori brzo prelaze u predavanje i svadu. Struktura
igre takvim obiteljima moZze dati okvir: zna se o Cemu se razgovara, koliko dugo i Sto slijedi.

Igru vrijedi predloziti kad dijete uskoro dobiva prvi mobitel, a roditelj Zeli pravila dogovoriti
unaprijed. Moze biti korisna i kad u razrednoj grupi postoje problemi koji dijete opterecuju,
kad je dijete bilo meta ruganja ili isklju€ivanja, ili je i samo sudjelovalo u takvom ponaSanju. U
tom drugom slucaju igra moZze dati priliku da se o ponaSanju razgovara bez etiketiranja
djeteta, jer se teme odnose na sve, pa i na odrasle.

Igra moze pomoci i obiteljima u kojima su ekrani stalan izvor sukoba. Buduci da i odrasli
imaju izazove o vlastitom koriStenju mobitela, sukob bi se mogao pomaknuti s pitanja ,tko je
kriv’ na zajedniCki pokuSaj. MoZe biti korisna i kad se dijete teSko otvara roditeljima, jer igra
nudi male prilike za razgovor, a dijete u njima ima i mo¢ odlu€ivanja.

Igra moZze biti i korak popravljanja odnosa nakon incidenta u Skoli ili kod kuce, kad je akutna
situacija rijeSena, a obitelj trazi naCin da obnovi povjerenje i dogovori nova pravila. Tada je
korisno da terapeut s roditeljima unaprijed prode teme koje se odnose na incident, kako bi ih
roditelj mogao smireno otvoriti.

Igra se moze koristiti i kao zadatak izmedu susreta. Terapeut moze s obitelji dogovoriti da
izmedu dva susreta odigraju jednu ili dvije teme i na sljede¢em susretu kratko razgovarati o
tome kako im je bilo. Pitanja koja pritom mogu pomoci nalaze se u Prilogu E. Kad je to u
skladu s ciljevima rada, terapeut moZze izabrati i redoslijed tema. Igra omogucuje da se razine
igraju i drugim redom, iako je preporuceni redoslijed od prve prema trinaestoj.



Za ucitelje razredne nastave i razrednike

Ucitelj igru ne koristi kao intervenciju za pojedinu obitelj, nego kao edukativni materijal o
ponasanju na internetu za cijeli razred. Namijenjena je ponajprije u¢enicima od drugog do
Cetvrtog razreda, a razrednici je mogu predloziti i u petom i Sestom razredu. To je dob u kojoj
djeca u razredne grupe ulaze preko roditeljskih mobitela ili dobivaju prvi vlastiti mobitel.

Igru je moguce predstaviti na roditeljskom sastanku, na primjer na pocetku polugodista. Igru
vrijedi predloziti i kad se u razredu otvori tema razredne grupe u porukama, kad se pojave
prvi problemi poput ruganja ili iskljuCivanja ili kad roditelji sami pitaju kako razgovarati s
djecom o mobitelima. Igra moZe biti nastavak sata razrednika ili radionice o sigurnosti na
internetu, kako bi se ono Sto se govori u Skoli nastavilo kod kuce.

Vazno je da ucitelj igru predstavlja kao ponudu svim obiteljima, a ne kao preporuku pojedinoj
obitelji. Kad ucitelj primijeti da je odredenom djetetu potrebna dodatna podrsSka, to je posao
strucne sluzbe Skole, a ne igre. UCitelj mozZe razgovarati sa Skolskim psihologom ili
pedagogom, koji ¢e procijeniti je li igra prikladna za tu obitelj i hoce Ii je predloZiti kao dio
savjetodavnog rada.

Ucitelj se moZe posluZziti i dijelovima igre u razredu, kao poticajem za razgovor. Na primjer,
moze na projektoru zajedno s razredom proci razgovor iz jedne djecje razine, pitati u¢enike
koji bi odgovor odabrali i zaSto, a zatim pogledati posljedicu. Igra ,, Ok ili nije ok?” moze
posluziti i kao razredna aktivnost u kojoj ucenici glasaju i obrazlazu svoj izbor. Prijedlozi
takvih aktivnosti nalaze se u poglavlju 5.
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POGLAVLJE 3

Kako pripremiti roditelje da s djetetom igraju
igru

Pretpostavljamo da igra ima vise smisla kad roditelj razumije njezinu ideju prije
prvog igranja. Kratka priprema, pet do deset minuta razgovora, moze pomoci da
obitelj igra redovito i u duhu u kojem je igra zamisljena.

Objasnite ideju igre

Roditeljima je najvaznije objasniti da igra nije kviz o tome koliko dijete zna o internetu, nego
zajednicki projekt u kojem uce oboje. Korisno je reci da i odrasla osoba ima svoje razine i
izazove, da dijete odlu€uje o njezinom srcu i da je cilj igre razgovor, a ne bodovi. Roditelji koji
to razumiju vjerojatno Ce lakSe prihvatiti trenutke kad dijete kaze da ih proteklih dana nije
sluSao ili da je za stolom ipak gledao mobitel.

Roditelju moZete reci otprilike ovo: ,,Ova igra ne provjerava dijete. PomaZe vam da o
ponasanju na internetu razgovarate bez predavanja. Vi igrate svoje razine, dijete svoje, a srca

dajete jedno drugome. NajvaZnije je da igrate redovito i da budete iskreni.”

Objasnite kako se igra prakticno

Roditelju je dobro reci nekoliko prakti¢nih stvari. Igra se otvara na adresi
zirahadigitaldetox.com/bonton-igra, na jednom uredaju koji e obitelj koristiti cijelo vrijeme, jer

se napredak sprema samo na tom uredaju. Igru je korisno dodati na pocetni zaslon mobitela,
a u igri postoji i kod za spremanje napretka, za slucaj da se uredaj promijeni. Na poCetku
dijete upiSe svoje ime, odabere sli€icu i odabere s kim igra.

Jedna razina traje oko pet minuta. Igru smo zamislili tako da se igra jedna tema tjedno:
izazovi tjedna rade se uzivo, bez ekrana, a nakon tjedan dana dijete i odrasla osoba jedno
drugome potvrduju izazove. Ako djeca jedva Cekaju nastavak i obitelji to ima smisla, razmak
se moze skratiti, na primjer na najmanje tri dana. Dijete moZe istu temu igrati i s drugom
odraslom osobom, na primjer s bakom ili ujakom, u posebnoj misiji. Igra se moZze igratii s
viSe djece. Svako dijete ima svoju misiju, a ista odrasla osoba moZe igrati s viSe djece. Dijete
mozZe pozvati i drugu odraslu osobu, na primjer baku ili ujaka, da s njim igra posebnu misiju.
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Pripremite roditelja na njegovu ulogu

Roditelja je korisno pripremiti na nekoliko situacija koje se u igri ¢esto dogadaju. Prva je
djetetov iskren odgovor ,ne”. Kad dijete kaze da ga roditelj proteklih dana nije slusao, to je
informacija, a ne napad. Predlazemo da roditelj tada zahvali djetetu na iskrenosti i prihvati jos
malo vremena. Roditelj koji se brani ili ljuti, djetetu Salje poruku da iskrenost nije pozeljna, a
time gubi najvrjedniji dio igre.

Druga situacija je djetetov neuspjeh. Kad dijete nije izvrSilo izazov, roditelj u igri dobiva
prijedlog kako ga podrzati. Igra namjerno ne nudi kaznu. Korisno je podsjetiti roditelja da
navike trebaju vremena i da dijete vjerojatno viSe nauci iz roditeljevog primjera nego iz
prigovora.

Treca situacija je trenutak kad dijete tijekom igre ispria nesto Sto ga muci: da su ga izbacili iz
grupe, da je vidio snimku tucnjave ili da mu je netko poslao nesSto neugodno. Roditelja je
dobro unaprijed pripremiti na to da najprije saslusa i zahvali djetetu Sto mu je reklo, a tek
onda razgovara o tome Sto dalje. Ako je potrebna pomo¢, roditelj se moZze obratiti razredniku,
strucnoj sluzbi Skole, Centru za sigurniji internet na broj 0800 606 606 ili Hrabrom telefonu na
broj 116 111, a u hitnim slucajevima policiji na broj 192.

Sto izbjegavati

Roditelje je korisno upozoriti na nekoliko stvari koje mogu pokvariti igru. Igru ne treba koristiti
kao kaznu ni kao nagradu za vrijeme pred ekranom. Ne treba je igrati na brzinu, izmedu dvije
obaveze, jer tada razgovor izostaje. Odgovore djeteta ne treba koristiti kao dokaz u kasnijim
svadama. Takoder ne treba traziti da dijete igra samo, bez odrasle osobe, jer tada igra gubi
smisao.

Ako dijete u nekom trenutku ne Zeli igrati, ne treba ga prisiljavati. Bolje je napraviti stanku i

P

godina, moze pomoci da im roditelj kaze da mu trebaju kao savjetnici za njegove razine, jer
neka djeca te dobi vole objasniti odraslima kako stvari funkcioniraju.

ZA ISPIS

Kratka uputa za roditelje na jednoj stranici nalazi se u Prilogu B. MoZete je ispisati i
dati roditeljima nakon razgovora ili roditeljskog sastanka. Primjeri poruke roditeljima
nalaze se u Prilogu C.
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POGLAVLJE 4

Kada je potreban oprez i kako procijeniti je li
igra primjerena

Igra je zamisljena kao podrska obiteljima u kojima odnos funkcionira dovoljno
dobro da se u njemu moze razgovarati. U nekim situacijama igra nije prvi korak, a

ponekad moZe i odmoci.

Smjernice za terapeute i strucne suradnike

Prije nego Sto igru predlozite odredenoj obitelji, korisno je procijeniti nekoliko stvari. Prvo, je li
odnos djeteta i odrasle osobe trenutno dovoljno siguran za igru u kojoj dijete procjenjuje
odraslog, a odrasli dijete. U obiteljima s visokom razinom sukoba igra se moze pretvoriti u
novo bojno polje: dijete moze uskracivati srca kao oblik moci, a odrasla osoba moze
odgovore koristiti za kontrolu ili kritiku. U takvim obiteljima korisnije je najprije raditi na
sukobu, a igru uvesti kasnije, kad se odnos smiri.

Drugo, moZe li odrasla osoba podnijeti da je dijete procjenjuje. Roditelji s izrazito kriticnim ili
autoritarnim stilom, ili roditelji koji su vrlo osjetljivi na kritiku, mogu djetetov iskren odgovor
dozZivjeti kao napad. S takvim roditeljima korisno je unaprijed razgovarati o smislu igre,
ponekad i viSe puta, ili igru predloziti tek kad je u terapijskom radu postignut odredeni pomak.

Trece, ima li odrasla osoba realnog kapaciteta igrati redovito, nekoliko minuta za svaku temu,
kroz nekoliko mjeseci. Roditelj koji je iscrpljen, u krizi ili teSko dostupan moze od igre odustati
nakon dva tjedna, Sto dijete moze dozivjeti kao jos jedno razoCaranje. Tada je bolje predloziti
kraci oblik, na primjer samo nekoliko izabranih tema, ili drugu odraslu osobu iz djetetove
okoline.

Igra nije prikladna kao prvi korak kad postoji aktualno nasilje u obitelji, zlostavljanje ili
zanemarivanje, ni kad je dijete trenutno izloZeno ozbiljnom elektroniCkom nasilju, ucjeni ili
seksualnom iskoriStavanju na internetu. Isto vrijedi za incidente s obnazenim slikama
vrSnjaka. U tim situacijama prednost imaju zastita djeteta, prijava nadleznim sluzbama i
stru¢na intervencija. Igra moZe doci kasnije, kao dio oporavka i obnove povjerenja.

Kod razvedenih ili odvojenih roditelja dijete moZe igrati posebnu misiju sa svakim roditeljem.
Korisno je unaprijed reci roditeljima da misije ne usporeduju i da odgovore iz igre ne koriste u
medusobnim sukobima. Kad postoji visok sukob medu roditeljima, terapeut treba procijeniti
moze li igra dijete dovesti u poloZaj u kojem bira strane.
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Igra sadrZi dosta teksta, pa djeci sa specificnim teSko¢ama citanja, s ADHD-om ili s
teSko¢ama u razvoju jezika moze biti zahtjevna. Takvoj djeci odrasla osoba moze Citati
naglas, a razine se mogu podijeliti na dva kraca igranja. Za djecu mladu od 8 godina igra
vecinom nije prikladna. Za njih su korisnije aktivnosti iz digitalnog bontona za roditelje
namijenjene djeci od 5 do 7 godina: igra, prica i lutke, bez ekrana. Djeca starija od 12 godina
igru ponekad dozZive kao djetinjastu. Tada moze pomoci da preuzmu ulogu savjetnika ili da se
igra zamijeni razgovorom o bontonu i izradom obiteljskih pravila.

U nekim temama mogu se otvoriti osjetljiva iskustva: iskljucivanje iz grupe, ruganje izgledu,
snimanje nasilja. Ako znate da je dijete proslo kroz takvo iskustvo, korisno je s roditeljem
unaprijed proci te teme i dogovoriti kako Ce reagirati ako dijete poc¢ne pri¢ati. Ponekad je bolje
te razine prvi put odigrati na susretu, u vasoj prisutnosti.

PITANJA ZA PROCJENU

Je li odnos trenutno dovoljno siguran za razgovor bez svade? Moze li odrasla osoba
prihvatiti djetetov iskren odgovor bez obrane i ljutnje? Ima li obitelj vr.emena i snage za
redovito igranje? Postoji li aktualno nasilje, zlostavljanje ili ozbiljan incident na
internetu koji trazi drugu intervenciju? Odgovara li igra djetetovoj dobi, Citanju i

prilagoditi.

Smjernice za ucitelje razredne nastave i razrednike

Ucitelj nema zadatak procjenjivati obitelji, pa je osnovno pravilo jednostavno: igra se
predstavlja kao dobrovoljna ponuda svim obiteljima, a ne kao zadaca. UCitelj ne provjerava
tko igra i kako napreduje, ne trazi da djeca u razredu pokazuju srca ili poruke iz igre i ne
usporeduje razrede ili u€enike. Igra se igra kod kuce i ono Sto se u njoj dogodi, pripada
obitelji.

UCcitelj treba imati na umu da nemaju sva djeca odraslu osobu koja ¢e s njima igrati. Neka
djeca Zive u teSkim obiteljskim okolnostima, neki roditelji rade u smjenama ili nisu dostupni.
Zato igru ne treba spominjati na nacin koji bi takvu djecu izdvojio, na primjer pitanjem pred
razredom tko je dobio najviSe srca. Korisno je reci da igru moze igrati bilo koja bliska odrasla
osoba, ne samo roditelj, a teme igre obraditi i u razredu, kako bi ih upoznala sva djeca.

Kad ucitelj kroz razgovor u razredu ili kroz ponaSanje djeteta primijeti znakove da je dijete
izlozeno nasilju, ruganju ili neprimjerenim sadrzajima, ili da mu je potrebna dodatna podrska,
igra nije odgovor na to. UCitelj tada postupa prema protokolima Skole i ukljuCuje stru¢nu
sluzbu. Isto vrijedi kad dijete u razredu ispriCa nesto Sto ukazuje na ozbiljan problem.
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Kad dijelove igre koristi u razredu, ucitelj treba paziti da situacije iz igre ne poveze s
konkretnim ucenicima ili dogadajima iz razreda. Ako se u razredu nedavno dogodio incident,
na primjer iskljucivanje iz grupe, tu temu je bolje obraditi uz podrSku strucne sluzbe, a ne
javno, preko igre, jer bi se uklju¢ena djeca mogla osjetiti izloZeno.
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POGLAVLJE 5

Dodatne intervencije uz igru

Vjerujemo da igra ima viSe smisla kao dio Sireg pristupa. Ovdje opisujemo
intervencije koje se uz igru mogu kombinirati, od razgovora s roditeljima do

obiteljskog bontona i rada u razredu.

Razgovor s roditeljima

Individualni razgovor s roditeljima prilika je da se igra predstavi u kontekstu obitelji. Terapeut
ili strucni suradnik moze najprije pitati roditelje kako izgleda svakodnevica s ekranima u
njihovoj obitelji, Sto ih brine i Sto im dobro ide. Igra se zatim predstavlja kao jedan od naCina
da se o tome razgovara s djetetom. U razgovoru je korisno proci ideju igre i ulogu roditelja,
kako je opisano u poglavlju 3, te dogovoriti kada i kako Ce obitelj igrati.

Nakon nekoliko tjedana korisno je kratko provijeriti kako ide, bilo na susretu, bilo telefonom.
Roditelje moZete pitati koje im je teme bilo najlakSe, a koje najteze igrati, kako je dijete
reagiralo na potvrde izazova i je li se dogodio razgovor koji ih je iznenadio. Takav razgovor
mozZe pomoci roditeljima da ostanu motivirani i da primijete male promjene.

Roditeljski sastanak

Roditeljski sastanak moze biti prilika da se igra predstavi svim roditeljima u razredu. Sastanak
ne mora biti posvec¢en samo igri. Igra moze biti zavrsni dio teme o djeci i ekranima, kako bi
roditelji otisli s konkretnim alatom u ruci. Odrasli lakSe prihvacaju temu kad mogu krenuti od
vlastitog iskustva, pa predlazemo da sastanak ne pocne upozorenjima, nego pitanjem Sto
djeca danas smatraju normalnim u porukama i jesu li im odrasli ikad rekli Sto je u redu, a Sto
nije.

Na sastanku je korisno kratko pokazati igru na projektoru, na primjer jednu razinu za dijete i
jednu za odrasle, i istaknuti da i odrasli imaju svoje izazove. Teme odraslih mogu biti dobar

ulaz u razgovor, jer se roditelji u njima mogu prepoznati. Na kraju je korisno podijeliti kratku
uputu za roditelje iz Priloga B. Prijedlog plana sastanka od 45 minuta nalazi se u Prilogu D.

Izrada obiteljskog bontona

Obiteljski bonton moze biti nastavak igre. RijeC je o dogovoru nekoliko pravila koja vrijede za
sve ukucane, zapisanih i stavljenih na vidljivo mjesto. Obiteljska pravila pomaZzu cijeloj obitelji,
ne samo djeci: djeca uce gledajuci nas, a mi postajemo bolji dajuci im dobar primjer. Pravila
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koja su dijete i odrasla osoba upoznali u igri, mogu biti polazna toCka.

Obiteljski bonton nastaje kroz proces u nekoliko koraka. Odrasli se najprije dogovore
medusobno da Ce pravila vrijediti i za njih, inaCe ne vrijede ni za djecu. Razgovor i dogovor o
pravilima su proces: pet minuta uz veceru nekoliko dana ili tiedana zaredom bolje je od sati
predavanja i propovijedanja. U predlaganju pravila sudjeluju svi, i djeca i odrasli, jer djeca
lakSe prihvacaju pravila koja su sami predloZili. Obitelj zatim zajedno odabere tri pravila. Ako
dijete kaZe da tata gleda mobitel za stolom, to je pravilo i za tatu. Pravila se zapiSu, svi ih
potpiSu i stave na hladnjak. Kad netko prekrSi pravilo, pa i odrasla osoba, prizna to i isprica
se, a dijete smije podsjetiti i roditelja. Svakih mjesec dana obitelj provjeri kako joj ide i doda
novo pravilo.

Stru¢njak moZze obitelji pomoci tako da korake prode s roditeljima, a obrazac za obiteljski
bonton iz Priloga F podijeli za ispis. U terapijskom radu izrada obiteljskog bontona moZze biti i
zadatak koji se radi na susretu, uz prisutnost cijele obitelji, kad je to u skladu s ciljevima rada.

Sat razrednika i rad u razredu

Ucitelj moZe teme igre obraditi i u razredu, kako bi ih upoznala sva djeca, a igra kod kuce bila
nastavak onoga o ¢emu se govorilo u Skoli. Jedna mogucnost je da ucitelj na projektoru otvori
razgovor iz djeCje razine i zastane prije izbora. UCenici u malim skupinama razgovaraju o
tome koji bi odgovor odabrali i zaSto, a zatim zajedno pogledaju posljedicu i razgovaraju o
tome kako se osjeca druga osoba. Druga mogucnost je igra ,, Ok ili nije ok?” kao razredna
aktivnost: ucitelj Cita situacije, a ucenici podizanjem kartica ili ustajanjem pokazuju misle li da
je ponaSanje u redu i obrazlazu odgovor.

Uz igru, u razredu se moze Koristiti digitalni bonton za djecu, namijenjen djeci od 8 do 12
godina. Korisno je teme povezivati s ponaSanjem uzivo: pozdrav u razredu i u porukama, Sala
koja nije smijeSna onome o kome je, pitanje prije nego uzmemo tudu stvar i prije nego
nekoga slikamo. Djeci te dobi pravila su najrazumljivija kad vide da su ista u Skoli, na igraliStu
i u porukama.

Razredni dogovor za grupu u porukama

Kad razred ima zajedniCku grupu u porukama, bilo djecju ili roditeljsku, korisno je dogovoriti
nekoliko pravila za tu grupu. U¢enici mogu u razredu predloZziti pravila, a razred zatim
zajedno odabere tri do pet koja zapiSe i objavi u grupi. Teme iz igre mogu posluziti kao
poticaj: razredna grupa je za sve, nitko se ne izbacuje, ne prosljedujemo tude poruke i slike
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bez pitanja, kad netko vrijeda, ne Sutimo, a kad smo ljuti, Cekamo deset minuta prije slanja
poruke. Roditeljima se na sastanku moze predloziti da slicna pravila dogovore i za roditeljsku
grupu, jer djeca i tu gledaju kako se odrasli ponaSaju.

Pracenje u terapijskom radu

Kad je igra dio terapijskog rada, korisno je na susretima kratko pratiti kako obitelj igra. Pritom
ne treba provjeravati broj srca, nego razgovarati o iskustvu: $to se dogodilo proteklih dana,
kako je bilo kad je dijete odlucCivalo o srcu, koja tema je otvorila najviSe razgovora. Iskustva iz
igre mogu se povezati s ciljevima terapijskog rada, na primjer s temom povjerenja, regulacije
ljutnje, granica ili odnosa s vrSnjacima. Pitanja za pracenje nalaze se u Prilogu E.

S djetetom se na susretu moZze razgovarati o tome kakva je bila odrasla osoba kao suigrac,
Sto mu je bilo najljepSe i Sto bi porucilo drugoj djeci koja tek pocinju igrati. S roditeljem se
moze razgovarati o tome $to je o sebi primijetio kroz svoje razine i 5to mu je bilo najteze
promijeniti. Poruke uz srce, ako ih obitelj Zeli podijeliti, mogu biti dobar materijal za rad na
odnosu.

Ostali materijali

Uz igru postoje digitalni bonton za roditelje, s trinaest ponaSanja, poglavljem o zakonu i
sigurnosti i uputom za roditelje, te digitalni bonton za djecu od 8 do 12 godina. Pravila
digitalnog bontona objavljujemo i na Instagramu i Facebooku, na profilu
@digitalni.detox.ziraha. Stru¢njaci materijale mogu slobodno dijeliti s roditeljima.
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PRILOG A

Teme igre u parovima

Teme djeteta i odrasle osobe u istom redu imaju isti broj i odnose se na isto podrucje
ponaSanja. Stupac ,Zasto zajedno” kratko objaSnjava zaSto smo teme spojili. To je veza koju
pretpostavljamo, a ne dokazani ucinak.

Dijete Odrasla osoba Zasto zajedno
1 Nestanes usred
razgovora

(ghostanje)

SluSam do kraja Oboje uci da razgovor ima kraj i da je sugovornik
vazan. Pretpostavljamo da dijete koje je sluSano,

lakSe uvazava druge.

Molim” i ,hvala” i
djeci

2 Samo zahtjev, bez
»DOK”

Pretpostavljamo da se pristojnost uci i iz toga kako

odrasli razgovaraju s djetetom.

3 ProcCitam i Sutim
(,videno”)

Ne kaznjavam
Sutnjom

Dijete koje Sutnju kod kuce dozivljava kao kaznu,
moglo bi je lakSe koristiti i u porukama.

4 ??? ODGOVORI
(pozurivanje)

Vrijeme bez
ekrana za sve

Vrijeme bez ekrana u obitelji moze pokazati da ne
moramo biti stalno dostupni.

5 Na ekranu sam Kako piSem o Djeca Citaju kako odrasli piSu i komentiraju i mogu

hrabriji drugima preuzeti njihov ton.

6 »Samo se Salim” Ne komentiram Ruganije izgledu moZe poceti i u komentarima
(ruganje) izgled odraslih koji se ¢ine bezazlenima.

7 Proslijedim tudu Pitam prije Dijete Cije se slike objavljuju bez pitanja, mozda nece
poruku objave nauciti da i ono treba pitati.

8 Snimam umjesto da Dijete mi moze Dijete koje se ne boji kazne vjerojatno Ce lakSe reci

pomognem reci sve odrasloj osobi kad vidi nasilje.

9 Grupa bez jednoga Zajednicke rutine  Iskustvo pripadanja kod ku¢e moglo bi pomoci djetetu
(iskljucivanje) da prepozna iskljucivanje kod drugih.

10  Svivide, nitko nista Reagiram na Hrabrost promatraa moZe se uciti i po primjeru
(promatrac) nasilje odraslih.

11  VELIKA SLOVA Kako se ja Dijete moze uciti regulirati ljutnju i gledajuci kako to
(pisanje u ljutnji) smirujem rade odrasli.

12 Mobitel vazniji od Mobitel dolje kad  Isto pravilo vrijedi za oboje: kad netko pri¢a, mobitel
ljudi dijete prica je okrenut prema dolje.

13 Svitorade na Slobodna igra i Vrijeme za slobodnu igru i zajednicki razgovor o

TikToku (opasni dosada

izazovi)

Misija Pristojno online - Vodi¢ za strucnjake

onome Sto dijete vidi, mogli bi dijete ojaCati prema

pritisku algoritma i vrSnjaka.
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PRILOG B - ZA RODITELJE

Kako igrati Misiju Pristojno online

Sto je igra? Besplatna igra za dijete od 8 do 12 godina i odraslu osobu: roditelja, baku, djeda
ili drugu blisku osobu. Igrate zajedno, na jednom uredaju. Svatko ima svojih 13 razina o
pristojnom ponaSanju na internetu i uzivo, a srca dajete jedno drugome. Igra ne prikuplja
podatke i nema prijave.

Gdje? zirahadigitaldetox.com/bonton-igra. Igrajte uvijek na istom uredaju, jer se napredak

sprema samo na njemu. Dodajte igru na pocetni zaslon, a u igri spremite i kod za napredak.

Kako? Igra je zamiSljena tako da se igra jedna tema tjedno, oko pet minuta. Svatko igra
svoju razinu i dobiva izazov tjedna koji radite uzivo, bez ekrana. Nakon tjedan dana jedno
drugome potvrdite izazove: dijete odluCuje o vasem srcu, a vi 0 njegovom, i uz srce mu
napiSete nesto lijepo.

Sto je najvaznije
Budite iskreni i prihvatite iskrenost. Kad dijete kaZze da ga ovaj tjedan niste slusali,
zahvalite mu i prihvatite josS jedan tjedan. Iskren razgovor vrijedi viSe od srca.

Ne kaZnjavajte. Kad djetetu izazov ne uspije, igra vam predlaZze kako ga podrzZati. Navike
trebaju vremena.

Igrajte redovito, ali ne na silu. Dogovorite stalan ritam. Ako dijete neko vrijeme ne Zeli igrati,
napravite stanku.

Igra nije nagrada ni kazna. Ne Koristite je kao uvjet za vrijeme pred ekranom.

Ako dijete ispri¢a neSto Sto ga muci, najprije ga saslusajte i zahvalite mu Sto vam je reklo.
Pomoc: Centar za sigurniji internet 0800 606 606, Hrabri telefon 116 111, u hitnim
sluCajevima policija 192.

Savjetovaliste Ziraha - @digitalni.detox.ziraha - zirahadigitaldetox.com
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PRILOG C

Primjeri poruke roditeljima
Poruka ucitelja svim roditeljima u razredu

Postovani roditelji,

u razredu smo razgovarali o pristojnom ponaSanju u porukama i na internetu. Kako
bismo razgovor nastavili i kod kuée, preporucujem vam besplatnu igru Misija Pristojno
online, koju dijete igra s odraslom osobom: roditeljem, bakom, djedom ili drugom
bliskom osobom. Igra ima 13 tema, zamiSljenih kao jedna tema tjedno, a izazovi
tiedna rade se uZzivo, bez ekrana. | odrasli imaju svoje razine, a srca dijete i odrasla
osoba daju jedno drugome. Igra ne prikuplja podatke i nema prijave.

Igru pronadite na adresi zirahadigitaldetox.com/bonton-igra. Igranje je dobrovoljno i u

Skoli ga necemo provjeravati.

Srdacan pozdrav,
[ime i prezime], [razred]

Poruka terapeuta ili strucnog suradnika obitelji

Postovani,

kao Sto smo razgovarali, Saljem vam poveznicu na igru Misija Pristojno online:
zirahadigitaldetox.com/bonton-igra. Igrajte je zajedno s [ime djeteta], jednu temu

tiedno, oko pet minuta. Najvaznije je da budete iskreni i da djetetov iskren odgovor
prihvatite bez obrane. Ako dijete kaZe da nesto proteklih dana nije iSlo, zahvalite mu i
dajte si joS malo vremena.

Na sljedecem susretu kratko ¢emo razgovarati o tome kako vam je bilo. Ako se u
meduvremenu dogodi nesto Sto vas zabrine, slobodno mi se javite.

SrdaCan pozdrav,
[ime i prezime]
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PRILOG D

Plan roditeljskog sastanka (45 minuta)

Vrijeme  Dio Sto se radi

5 min Uvod Pitanje roditeljima: ,Sto danas djeca smatraju normalnim u
porukama?” Nekoliko odgovora zapisati ha plocu.

10 min Djeca su pravila sloZila  Kratko predstaviti nekoliko ponaSanja iz digitalnog bontona:
sama ghostanje, ostavljanje na ,videno”, ,samo se Salim”,
prosljedivanje tudih poruka, snimanje umjesto pomaganja. Za
svako: zaSto nije u redu i Sto donosi kad postane normailno.

10 min Uloga odraslih Djeca uce gledajuéi nas. Razgovor u parovima: ,Koje svoje
ponaSanje s mobitelom ne bih volio/voljela vidjeti kod svog
djeteta?” Nekoliko roditelja podijeli razmisljanje.

12 min Igra Misija Pristojno Pokazati igru na projektoru: jedan razgovor iz djecje razine i
online jedan iz razine za odrasle. Objasniti potvrde izazova i ulogu
djeteta u odlucivanju o srcu. Istaknuti: besplatno, bez prijave i
bez podataka, dobrovoljno.

5 min Obiteljski bonton Ukratko predstaviti korake obiteljskog bontona. Prijedlog: svaka
obitelj kod kuce dogovori tri pravila koja vrijede za sve.

3 min Zakljucak Podijeliti kratku uputu za roditelje (Prilog B) i obrazac obiteljskog
bontona (Prilog F). PredloZziti pravila i za roditeljsku grupu u
porukama.

Plan je okvirni i moze se skratiti na 20 do 25 minuta, kao dio Sireg roditeljskog sastanka: uvod, uloga odraslih i
predstavljanje igre.
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PRILOG E

Pitanja za pracenje

Pitanja za roditelje

Koju ste temu zadnju igrali i kako je proslo?

Koja vam je tema bila najlak3a, a koja najteza? Zasto?
Kako je bilo kad je dijete odlu€ivalo o vaSem srcu?

Je li se dogodio razgovor koji vas je iznenadio?

Sto ste o sebi primijetili kroz svoje razine?

Sto vam je bilo najteze promijeniti u viastitom ponaanju?

Jeste li primijetili neku promjenu kod djeteta ili u vaSem odnosu?

Pitanja za dijete

Kakav je bio tvoj suigrac¢ u zadnjoj temi?

Sto ti je bilo najljepse u igri?

Kako ti je bilo kad si ti odlu€ivao/la o srcu?
Koje ti je pravilo bilo najteze, a koje najlakse?

Sto bi porucio/la djeci koja tek pocinju igrati?

Za strucnjaka

Igra li obitelj redovito? Ako ne, Sto ih zaustavlja?

Prihvaca li odrasla osoba djetetove iskrene odgovore?

Koriste li se igra ili odgovori u sukobima?

Koje su teme otvorile razgovor koji se moze povezati s cilievima rada?

Je li se otvorilo neko iskustvo koje trazi dodatnu podrsku djetetu?
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PRILOG F - ZA ISPIS

Nas obiteljski bonton

Ova pravila vrijede za sve ukucane, i za djecu i za odrasle. Kad netko prekrsi pravilo, prizna
to i ispria se. Svakih mjesec dana provjeravamo kako nam ide i dodajemo novo pravilo.

Nasa pravila

Dogovorili smo se i potpisujemo

potpis potpis potpis

potpis potpis potpis

Provjera svakih mjesec dana

Misija Pristojno online - zirahadigitaldetox.com/bonton-igra - #PristojnoOnline
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PRILOG G

Kako igra cuva privatnost

Igra je jedna web-stranica koja se pri otvaranju ucita u preglednik i zatim radi na uredaju.
Nema korisnickih racuna, prijave ni posluzitelja koji bi primao podatke iz igre.

Sve Sto igraci upisu, imena, odabrane sliCice, odgovore, srca i poruke, igra sprema samo u
lokalnu memoriju preglednika na uredaju na kojem se igra. Ti se podaci ne Salju nikamo, ni
nama ni drugima. Igra ne koristi kolaCice, analitiku, oglase ni alate za pracenje. Fontovi i slike
nalaze se na istom posluZzitelju kao i igra, pa se uredaj pri otvaranju igre ne povezuje ni s
jednim drugim posluziteljem.

Igra od preglednika trazi dopustenje za trajnu pohranu, kako preglednik ne bi sam izbrisao
napredak. Kod za spremanje napretka igra stvara na uredaju. Igrac ga sam kopira i Cuva, a
igra ga nikamo ne Salje.

Kao i kod svake web-stranice, pruzatelj hostinga u pravilu vodi uobi¢ajene tehnitke zapise o
pristupu stranici, na primjer IP adresu i vrijeme pristupa, radi sigurnosti i rada posluzitelja. Ti
zapisi ne sadrZe niSta od onoga Sto se upisuje u igru, a mi ih ne koristimo za pracenje
korisnika.

Sve spremljeno moze se izbrisati brisanjem misije u igri ili brisanjem podataka preglednika.
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